
Reinkarnation – Heilung ist dein Geburtsrecht –  
Ausbildungsseminar 
 
 
Noch immer ist der Umgang mit dem Tod ein Tabuthema in unserer Ge-
sellschaft, wohlweislich, dass der Mensch zeitig für seinen tieferen 
Lebenssinn Verantwortung tragen sollte. Mit dem Tod beginnt eine Phase, 
in der kausale Zusammenhänge unseres Denkens und Fühlens eine Trans-
formation erfahren.  
Erstmalig bietet der international bekannte Referent Helmut von 
Kritzinger, das Modell der parallelen Reinkarnationstherapie in der 
Schweiz für Interessierte und Fachpersonen ab dem 1. April dieses Jahres 
an. 
Er hatte bereits 1988 auf dem Basler Weltkongress für Reinkarnation das 
Modell des multidimensionalen Bewusstseins bekannt gemacht; zwischen-
zeitlich lässt sich aufgrund einer Vielzahl von praktischen Erfahrungen 
beweisen, das die parallele Reinkarnationstherapie ein spiritueller 
Schulungsweg im klassischen Sinn geworden ist, der weit über das hinaus-
geht, was allgemein unter Rückführung verstanden wird. Diese Form der 
Selbstheilung bewirkt, dass alle sog. früheren Leben in Wirklichkeit 
gleichzeitig im Jetzt ablaufen, was im Alltag einen konkreteren Bezug zur 
Heilung ermöglicht. Reinkarnation als Energiearbeit arbeitet ohne 
Hypnose oder Suggestion. 
 
 

 

-Ausbildungsprogramm 
(5 Seminarblöcke) 

 
- Das Berufskonzept zur Persönlichkeitsentfaltung - 

 

 
 

BLOCK 1 
 

Polarität und Einheit 
Warum wir keine Suggestionen benötigen. 

Woran erkenne ich die Aufgaben, die aus früheren Leben entstanden sind? 
Ein neues Denken – ein neues Bewusstsein 

Das esoterische Konzept der Reinkarnationstherapie 
Führung durch das Hohe Selbst 

Karmische Beziehungen (Familienstellen-medial) 
Auflösen karmischer Beziehungsverflechtungen 
Prana-Atmen (artverwandt holotropes Atmen) 

 
 
 

BLOCK 2 
 

Die 7 hermetischen Gesetzmäßigkeiten (Schicksalsgesetze der Seele) 
Wie finde ich bei welchem Klienten die richtige Technik? 

Methodik: Standardsatz * Prana-Atmen * KB *  
Das Schaffen der idealen Vorraussetzung 

Sonderformen  der Rück- und Vorausführung 
Effektive Gesprächstherapie 

Die Sprache des Körpers, die Sprache der Organe 

 
 
 

BLOCK 3 
 

Parallelleben - Es gibt weder Zeit noch Raum 
Thema Medialität 

Die Technik des Bilderns 
Interview: Emotionaler Lebenslauf 
Synchronizität/“Zufall“/Koinzidenz 
Auflösen der Opfer/Täterrollen 

Die Teilnehmer lernen sich gegenseitig rückzuführen 
Aufarbeitung der ersten, gemeinsamen Schritte 

Gesetzmässigkeiten der Rückführung 

 



BLOCK 4 
 

Anatomie der Aura 
Rückführung über Chakren 

Die häufigsten Traumsymbole 
Der Umgang mit Symbolen 

Gruppenrückführung 
Der Einsatz von Meditation 

 

BLOCK 5 
 

Psychosomatische Hintergründe 
Rückführung über Meridianpunkte (Multidimensionale Sitzung) 

Die Calligaris-Methode 
Familien- und Ahnenheilung 

 

 
   

 
 



 

Ziele der Ausbildung 
 

Unsere Ausbildung richtet sich an alle ganzheitlich orientierten Menschen, welche eine 
intensive Selbsterfahrung machen möchten oder Transformationstherapie beruflich an-
wenden möchten. 
 
Die Reinkarnation ist seit alters her nicht nur das Wissen um die Unsterblichkeit der Seele, 
sondern das bewusste Verstehen und Erkennen unseres natürlichen Entwicklungsweges 
innerhalb der Evolution. 
 
Reinkarnationsarbeit gibt Ihnen den Schlüssel zur Selbsterkenntnis. Durch das Aufdecken 
Ihres persönlichen Musters durch verschiedene Leben hindurch erkennen Sie die 
Motivation, warum sie sich dieses Leben mit allen Begleitumständen gewählt haben. 
 
Das Bewusstmachen und Lösen jener Ereignisse mit den entsprechende Reinkarnati-
onstechniken ist ein Teil unserer Arbeit. 
 
Die Reinkarnationstherapie arbeitet die Täterinkarnation auf, welche auf unbestimmte 
Zeit "Opfer-Inkarnationen" produzieren. So beschränken wir uns nicht auf das Wieder-
erleben von Opfer-Inkarnationen, was im deutschsprachigen Raum leider fälschlicher-
weise als Reinkarnationstherapie verstanden wird. Wir nennen dies Vergangenheits-
tourismus. 
 
Sie erleben emotionell und körperlich die Ladungen (negative Energiepotentiale verdrängter 
Erlebnisse), um so blockierte Energie wieder in Fluss zu bringen. 
 
Dieses Konzept, welches aus der 21-jährigen Arbeit von Herrn Kritzinger mit Patienten und 
Seminarteilnehmerrinnen- entstand, ermöglicht also ein tatsächliches Loslassen vergangener 
Leben und verlängert diese Bewusstseinserfahrungen in der Zeitschiene in die "Zukunft". Die 
Aktivierung des Höheren Selbstes (Seelenbewusstsein) ermöglicht Ihnen, Ihr Schicksal selbst 
in die Hand zu nehmen. 
 
In der Ausbildung erlernen Sie verschiedene dieser Techniken und Methoden, um gezielt be-
stimmte Ereignisse entlang der Zeitachse aufzuschlüsseln. Unzählige Menschen bedürfen 
heute der Hilfe eines solchen Beraters, der es versteht, gerade die geistige Seite des Lebens 
mit den geistigen Gesetzmäßigkeiten erklärend anzuwenden. 
 
DIE TECHNIKEN BILDEN HIERBEI EINEN HINTERGRUND, EINE TECHNIK IST KEINE THERAPIE! 
 
Die karmischen Gesetze bewirken göttliche Gnade, keine Bestrafung. 
 
Sie haben mit diesem Beruf die Möglichkeit, ein solcher Berater zu werden, der universale 
Lebenshilfe erlernt und anbietet. 
 
Die Ausbildung erfordert vor allen Dingen den tiefen Wunsch zu helfen, um durch Ei-
generfahrung für andere Menschen ein entsprechender Wegbegleiter zu sein. Viele Menschen 
möchten wieder einen Sinn in ihrem Leben finden. Probleme sollten erkannt werden, bevor 
sich scheinbar ausweglose Situationen ergeben. 
 
Die Reinkarnationstherapie ist ein solcher Weg ! 
 
Im Höheren Bewusstsein der Einheit lernen Sie, Ihr wahres Potential wirklich helfend und 
heilend anzuwenden. 
 


